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5.1. Авестийская концепция времени 

 

В авестийской традиции время - это не просто то, что мы отмечаем 

с помощью наших часов. Время является посредником (представителем) 

божественной эволюции, которым руководит божественное существо. 

 

Необходимо знать и понимать авестийскую концепцию времени, 

потому что вся вселенная и наша жизнь вращаются вокруг нее. Вот почему 

мы должны всегда помнить о времени и быть постоянно на связи с ним. 

Время связывает настоящее с прошлым и будущим.  

 

В Авесте упоминаются два типа времени: Зарване Акаране/ Zarvaneh 

Akaraneh “Бесконечное время” и Зарване Дарего-хадхат/ Zarvaneh Daregho -

khadhāt “Сотворенное время”. 

 

Бесконечное время - это время, когда творческая энергия мира 

находилась в нединамическом состоянии. На этом этапе творческая сила 

называется Аху.  Трудно созерцать или визуализировать такую безграничную 

силу, а также состояние безвременья. Однако в Бесконечном времени звук 

был (Vd.19.9). Позже, энергия и звук сформировали зарване дарего-хадхат 

(zarvane daregho-khadhat) и его творения. 

 

После этого высшая мудрость творческой силы решила быть 

динамичной. Для этого было создано динамическое время ограниченного 

периода. В книге пехлеви "Бундахишна" (Bundahishna) говорится, что 

Сотворенное время (Created Time) составляло 12 хазар/Hazara (тысячелетий), 

разделенных на четыре части по 3 тысячелетия (3000 лет) каждая. 

Материальные творения были созданы для того, чтобы заманить в ловушку 

невежественного и враждебного Ангра Майнью, злого духа, и «вывести его 

из строя». 

 

В Сотворенном Времени были созданы духовный мир, духовные 

существа, а затем материальный мир и материальные существа. По сути,  

Сотворенное время подойдет к концу после выполнения конкретной цели 

придания Бесконечному времени динамики. 

На высшем уровне время относительно. Однако в повседневной жизни 

время привносит порядок и размеренность в относительный мир. 

 

Жизнь и смерть существуют из-за концепции времени. Смертность 

человека и неизбежность смерти существуют потому, что мир был создан на 

ограниченный период. Следовательно, бессмертие тела никогда не может 

быть возможным в течение ограниченного времени. 
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Авестийская традиция требует от человека поддерживать связь со 

временем. Через Сотворенное Время он может войти в контакт и таким 

образом установить связь с Бесконечным Временем, а через это - с 

источником всего сущего. 

 

Чтобы дать человеку возможность соприкасаться с Сотворенным 

Временем, оно было системно и скрупулезно разделено таким образом, 

чтобы каждую секунду дня человек находился в связи с тем или иным 

божественным существом.  

 

Время было разделено на айара (ayara) “год”, мах (māh) “месяц” и асня 

(asnya) “день”. Год, называемый айара, основан на солнечном исчислении. 

Этот год был разделен на 12 месяцев по 30 дней в каждом, и в конце 12-го 

месяца были добавлены дополнительные 5 дней, чтобы превратить год в 365 

дней.  

Далее день был разделен на 5 частей, называемых Гахи. Каждым гахом 

руководило несколько божественных существ, в зависимости от части дня и 

задач и предназначения человека в течение этой части.  

Каждую часть времени контролирует божественное существо. Таким 

образом, каждый день месяца и каждый месяц в году посвящен 

божественному существу.  

Другой тип года, который упоминается в Авесте, - это саредха 

(saredha), звездный год, отмечающий времена года. Этот год был 

дополнительно разделен на 6 частей, называемых Гахамбарами (Gahambars), 

то есть сезонными фестивалями. В авестийской традиции человеку было 

предписано отмечать каждый из 6 Гахамбаров, чтобы поддерживать связь с 

временами года. Гахамбары также отмечают шесть этапов, на которых были 

созданы творения.  

 

Шесть Гахамбаров. 

 

1) Майдхёзарем (Maidhyozarem), время “середины зелени”: его 

празднование начинается с 11 по 15 день 2-го календарного месяца 

зороастрийского религиозного календаря (далее, тот же календарь). Это 

время весны, когда деревья и растения покрываются сочной зеленью, а скот 

начинает давать молоко. Утверждается, что в этот Гахамбар было создано 

небо.  

 

2) Майдхёшем (Maidhyoshem), время “середины лета”, когда начинает 

расти луговая трава: его празднование начинается с 11 по 15 день 4-го 

календарного месяца. На этом Гахамбаре была создана ‘вода’. 

 

3) Пайтишахем (Paitishahem), время “сбора урожая зерновых и 

фруктов”: его празднование начинается с 26 по 30 день 6-го календарного 
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месяца. Этот период является “дарующим зерно”. В этот Гахамбар была 

создана ‘земля’. 

 

4) Аятрем (Ayathrem), время “возвращения”: его празднование 

начинается с 26-го по 30-й дни 7-го календарного месяца. В это время “у 

животных течка”. В этот Гахамбар были созданы ‘посевные и 

растительность’. 

 

5) Майдхьярием (Maidhyairyem), время середины зимы (сарда): Его 

празднование начинается с 16 по 20 день 10-го календарного месяца. В этот 

день были созданы ‘животные’. 

 

6) Хамаспатмайдхем (Hamaspathmaidhem), означает время “равного дня 

и ночи”: его празднование начинается с последних пяти дней Гатхи в году. 

Это торжественное время для пения “священных гимнов” и поминовения 

фраваши усопших. На этом Гахамбаре было создано ‘человечество’. 

 

Божественные существа, управляющие Временем: 

Общая группа божественных существ, которые специально следят за 

временем во всех его различных аспектах, называется Рату (Ratu). Два 

конкретных божественных существа управляют временем и его 

подразделениями – Хордад (Khordad) и Зарван (Zarvan).  

 

Человек должен постоянно осознавать время. Это неотъемлемая часть 

осознанности. Самое важное время - это настоящее, и поэтому человек 

должен полностью пребывать в нем и не думать и не беспокоиться слишком 

сильно о прошлом или будущем. 

 

Расчет времени был особым искусством. В Сасанидском Иране 

существовало два основных метода отсчета времени.   

(1) Сал Ошмуртик / Sāl Oshmurtik - “год (обычного) летоисчисления” 

был фиксированным годом из 365 дней – 12 месяцев по 30 дней в каждом с 

дополнительными пятью днями после окончания 12-го месяца. Это 

соответствовало авестийской концепции года яирья (yāirya). В основном он 

использовался для придворных целей. Каждый царь начинал свою 

собственную эпоху правления во время своей коронации. В настоящее время 

эта система отсчета времени, как правило, используется среди 

зороастрийцев.. 

 

(2) Сал Вихезакик / Sāl Vihezakik "переменный/високосный год". В нем 

было 365 дней с добавлением "високосного" месяца каждые 120 лет. Этот 

месяц назывался Кабиса / Kabisa (вставной месяц). У этого месяца не было 

специального названия.  В этой системе дополнительные пять дней Гат 

сдвигались каждые 120 лет и размещались после следующего месяца 
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поочередно. Следовательно, последний месяц года менялся каждые 120 лет. 

Порядок 12 месяцев в Сал Вихезакик не был постоянным. Эта система 

соответствовала авестийской концепции года саредха. 

 

В авестийской традиции исчисление времени считается настолько 

важным, что современное общество разделено на 3 части, главным образом, 

на основе различий начальной точки их календаря и исчислении времени, а 

также вытекающих из этого различий в датах празднования нового года и 

других праздников. Существуют три календарные системы:: 

(1) Шахеншахи / Shahenshahi "имперского (летоисчисления)". 

(2) Кадими / Qadimi "древнего (летоисчисления)".  

(3) Фасли / Fasli "сезонного (летоисчисления)". 

 

Лучшее время для молитв и ритуалов - утро. Время, когда нет солнца, 

считается временем, когда зло сильнее. Эта идея разделяется почти во всех 

традициях мира. 

Хордад связан с разделением времени в сотворенном мире. Зарван 

управляет Бесконечным временем и Сотворенным временем. В 

определенный момент времени, в период Сасанидов, Зарван считался 

настолько важным, что вокруг него развилось еретическое движение под 

названием «зурванизм», в котором божественное существо Зарван 

рассматривалось как источник существования и высшее существо, даже 

превыше Бога. Ахура Мазда и Ариман, злое существо, считались его 

сыновьями. 

 

Эта ересь начала проявляться уже в поздние ахеменидские времена, то 

есть в 3 веке до нашей эры, и хотя она была решительно подавлена в 6 веке 

нашей эры во времена Сасанидов, ее остатки и следы были замечены до 10 

века. После того как ересь была подавлена, роль Зарвана в авестийской 

традиции значительно уменьшилась. 

 

Человек должен постоянно осознавать время. Это неотъемлемая часть 

осознанности. Самое важное время - это настоящее, и, следовательно, 

человек должен полностью пребывать в нем и не думать и не беспокоиться 

слишком сильно о прошлом или будущем. Важно осознавать и памятовать о 

времени, потому что каждая секунда каждой минуты имеет значение и 

божественную связь, постепенно ведущую нас к нашей конечной цели. 


